Begegnung auf dem Friedhof

Gemeinsam besuchen wir den Neuen Friedhof Offenbach.

Je nach Wunsch der Gruppe besuchen wir die Graber un- Okumenische Okumenische
serer Verstorbenen oder nutzen den Friedhof als groRen Hospizbewegung Hospizbewegung
Park fiir einen Spaziergang. Trauerbegleiterinnen beglei- Offenbach e.V. Offenbach e.V.
ten die Gruppe und stehen fiir Gespréache zur Verfiigung.
Bei Kaffee und Kuchen lassen wir die Begegnung ausklingen.

Treffpunkt: Haus des Treffpunkt Friedhof, Alle Veranstaltungen finden unter

Neuer Friedhof Offenbach den jeweils aktuell giiltigen

Hygieneregeln und COVID-19-

Termine entnehmen Sie bitte unserer Homepage oder
- Verordnungen statt. Den aktuellen

der Tagespress

LR Stand der Bedingungen erfragen
Die Begegnung findet wetterunabhangig statt. Bei star- Sie bitte bei lhrer Anmeldung im
kem Regen bleiben wir im Haus des Treffpunkt Friedhof. Hospizbiiro oder entnehmen Sie

. - unserer Webseite.
Leitung: Jutta Sieling

Anmeldung liber das Biiro.

Angeleitete Selbsthilfegruppe
fiir Trauernde nach dem Suizid
eines nahen Menschen

Kennen Sie das auch: ,,Warum hast du mir das angetan?“
- ,Wie ist es dir gegangen und wie kann ich damit leben?“
-, Wie geht es weiter?*

Okumenische Hospizbewegung
Hilfreich ist es, sich tiber diese Fragen auszutauschen und Offenbach e. V.

dem verlorenen Menschen einen guten Platz zu geben.

Angebote 2021
fiir trauernde Menschen

Platz der Deutschen Einheit 7
63065 Offenbach am Main

5 Termine: jeweils Dienstagabend 19:00 — 21:00 Uhr: Telefon 069 80087998
9.2./13.4./8.6./79./9.11. Telefax 069 80101 774
info@hospizoffenbach.de

Ort: Im Caritashaus St. Josef Offenbach, Eingang www.hospizoffenbach.de

Kaiserstrafie 69, in den Raumen der
Okum. Hospizbewegung Offenbach e.V.

Leltung: Verena Herting Skulptur von Franziska Lenz-Gerharz



Offener Treff fiir Trauernde

Hier ist Raum

zum Reden

zum Schweigen

zum Zuhoren

zum Weinen

zum Trosten

zum Annehmen

Trauernde sind herzlich eingeladen. Es ist dabei
unerheblich, wie lange der Verlust zuriickliegt.

Das Angebot ist kostenlos.

Leitung: Petra Hasse und ehrenamtliche
Trauerbegleiterinnen

Info: Petra Hasse: 0152 23572066

Termine 2021: jeweils Mittwoch

27.1./ 24.2. [ 24.3. [ 28.4. [ 26.5. / 30.6. [ 28.7. /

25.8./29.9. / 27.10. [ 24.11. [ 15.12.
Uhrzeit: 17.15-18.45 Uhr

Ort: Caritashaus St. Josef Offenbach,
Eingang Kaiserstrafe 69, Erdgeschoss

Ge(h)sprdche

Im Gehen verdndert sich die Welt

Beim gemeinsamen Spazierengehen lassen sich schwere

Dinge leichter aussprechen.

Einmal im Monat findet in jeweils verschiedenen Stadt-
teilen Offenbachs ein Spaziergang von ca. 45—90 Min.
statt.

Bieber

Donnerstag, 14. Januar 2021, 15:00 Uhr
Parkplatz ,,Zum Waldeck* Bieber,
Ecke Heusenstammer Weg / Langener Strafle

Rosenhdhe

Dienstag, 9. Februar 2021, 15:00 Uhr
Parkplatz ,Rosenhdhe®, rechts an der Kreuzung
Lauterbornweg / Auf der Rosenhdhe / Ebsenweg

Rumpenheim

Sonntag, 14. Mdrz 2021, 15:00 Uhr
Parkplatz ,,Mainfahre Rumpenheim*

Bieber

Freitag, 16. April 2021, 16:00 Uhr
Parkplatz ,,Zum Waldeck* Bieber,
Ecke Heusenstammer Weg / Langener Strafle

Hainbachtal

Montag, 10. Mai 2021, 15:00 Uhr
Parkplatz Waldcafé Hainbachtal

Buchhiigel

Mittwoch, 16. Juni 2021, 17:00 Uhr
Parkplatz ,,Wetterpark“

Alle weiteren Termine an den bekannten Treffpunkten!

Bieber: Freitag, 9. Juli 2021, 16:00 Uhr

Buchhiigel: Donnerstag, 12. August 2021, 16:00 Uhr

Rumpenheim: Sonntag, 12. September 2021, 15:00 Uhr

Hainbachtal: Mittwoch, 13. Oktober 2021, 15:00 Uhr

Buchhiigel: Donnerstag, 11. November 2021, 15:00 Uhr

Hainbachtal: freitag, 10. Dezember 2021, 15:00 Uhr

Leitung: ein Team aus erfahrenen Trauerbegleite-
rinnen

Anmeldung: Zur besseren Planung und fiir wet-
terbedingte Verschiebungen wird méglichst um
telefonische Anmeldung im Hospizbiiro unter
069 80087998 gebeten. Bitte hinterlassen Sie
hierfiir Ihre Telefonnummer. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Jahresgruppe fiir Trauernde

Im Jahr 2021 bieten wir erstmalig eine geschlossene
Gruppe fiir trauernde Menschen an. In einer Gruppe von
bis zu 8 Teilnehmer*innen finden fiir die Dauer eines
ganzen Jahres jeweils am Samstag Nachmittag monatli-
che Treffen statt. Hier kdnnen sich in einem geschiitzten
Rahmen Vertrautheit und Vertrauen entwickeln. Der
Beginn des Angebots ist fiir Februar/Marz geplant.

Nahere Informationen erhalten Interessierte im Vorfeld
unter der Tel.-Nr. 01577-5360204 oder spatestens ab
Januar 2021 tiber unsere Homepage.

Leitung: Sabine Harer und Veronika Schafer



